
製品名：Xiaomi Mi Band 5
正味重量：11.9g
本体サイズ：46.95 x 18.15 x 12.45mm
防水レベル：5ATM防水
Bluetoothバージョン：5.0 BLE
振動モーター：ローターモーター
メモリ：512KB
フラッシュメモリ：16MB
バッテリー容量：125mAh
バッテリータイプ：リチウムイオンポリマーバッテリー
充電方法：磁気充電
充電時間：<2時間
スタンバイ時間：≥14日
リストストラップの長さ調節可能：155-219mm
リストバンド素材：TPU
手首のバックルの素材：アルミニウム合金
カバープレート材質：2.5D強化ガラス+ AFコーティング
動作温度：0℃〜45℃
サポートシステム：Android 5.0またはiOS 10.0以降

モーション
11のプロスポーツモード
スポーツの種類をサポート：屋外ランニング、ウォーキング、サイクリング、屋内ランニング、プール、エクササイズ、
屋内サイクリング、楕円形マシン、縄跳び、ヨガ、ローイングマシン
ランニング、ウォーキング自動検出、スピードリマインダー、キロメーターリマインダー、高心拍数リマインダーをサポート

健康
24時間心拍数睡眠モニタリング+女性の健康
心拍数モニタリング：赤外線検出心拍数（NFCバージョンでのみサポート）、終日の心拍数、手動心拍数、
安静時心拍数、心拍数曲線
睡眠モニタリング：深い睡眠、浅い睡眠、レムの急速な眼球運動、散発的な昼寝
女性の健康：生理学と排卵の記録とリマインダー
ストレスモニタリング、呼吸トレーニング、PAI活力指数評価、座りがちなリマインダー、歩数記録、目標設定






















